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SUIVI PSYCHOLOGIQUE

ENTRETIEN AVEC DES PSYCHOLOGUES
POUR LES DEMANDEURS D’ASILE

Face aux situations stressantes de la migration les demandeurs d’asile peuvent éprouver le besoin
d’entretiens individuels personnalisés avec des psychologues.

Il existe des structures & Aix-en-Provence (voir ci-dessous CMP et accueil au P6le Humanitaire le
vendredi matin. (Dr Pascal).

Pourtant nous avons ressenti une difficulté pour certains migrants de parler & un psychologue non
connu et non identifié par eux comme neutre et bienveillant.

C’est pourquoi nous avons demandé de l'aide du c6té des bénévoles du collectif Agir qui sont &
leur disposition. (Demander coordonnées & Martine)

Des entretiens individuels confidentiels peuvent permettre au demandeur d’asile d’engager un
travail de reconstruction personnelle en paralléle avec ses démarches statutaires.

Le référent peut avec le demandeur d’asile envisager ce contact dés lors qu'il en pergoit |'utilité.
Il est important de prendre rendez-vous.
Le référent prend contact avec la responsable du Péle Accompagnement au quotidien, qui lui

indique les coordonnées de la psychologue.
La prise de rendez-vous du demandeur d’asile avec la psychologue est & son initiative, les
modalités sont & négocier entre la psychologue et le demandeur d’asile.

Le contenu de ces entretiens est confidentiel.

AUTRES LIEUX DE SUIVI PSYCHOLOGIQUE

Les CMP proposent des consultations avec des psychologues et des psychiatres. Les rendez-vous
peuvent ne pas étre immédiats.

CMP Méjanes (pole est) 0442 28 34 71
CMP Sutter (pdle est) 0442283473
CMP Carabelli (pole ouest) 04 42 28 34 51

Equipe Santé mentale Précarité : Hopital Montperrin 06 62 03 32 48.
Florence Bousquet 06 22 56 07 08

Péle humanitaire : le vendredi matin Dr Pascal (sur RV)




